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- Jeden Montag um 19.00 Uhr:   

  Heilige Messe mit anschließender Anbetung bis 20.30 Uhr  
    

- Jeden dritten Montag nach der Heiligen Messe:   

  Bibelteilen mit Pastor Leo Rixen  
  

- Jeden 2. Samstag um 19.00 Uhr im Horebraum:   

  Taizégebet   

  Sich Zeit nehmen - Gottes Liebe in Gebet und Stille entdecken.   
 

  
 
  
  Bitte sich spätestens bis montags vor dem Termin  
    

anmelden.  



Programm:  
 
Montag, 03. August 2026 bis Sonntag, 09. August 2026 
deutschsprachige Schweige-Exerzitien im Foyer de charité in 
Châteauneuf de Galaure, F: „Durch Jesu Blut erkauftes Recht 
auf Heilung und Erlösung“ - Pfarrer Peter Meyer  
 
Samstag, 29. August 2026: 9.30 bis 16.30 Uhr   
Besinnungstag: „Christen sind zum Zeugnis für Christus 
berufen“ – im Verbund mit einem Tag der offenen Tür - 
Pfarrer Jean Pohlen  
 
Samstag, 19. September 2026: 9.30 bis 16.30 Uhr   
Besinnungstag: „Christus, das Licht in meinem Leben“ - 
Sr. Wilma 
 
Montag, 12. Oktober 2026 7.30 Uhr bis Freitag, 16.  
Oktober 2026 14.00 Uhr   
Schweige–Exerzitien: „Begleitet durch den heiligen Franziskus“ -
Pfarrer Jean Pohlen  
 
Freitag, 27. November 2026: 19.00 Uhr bis Sonntag, 29. 
November 2026 14.00 Uhr   
Einkehrwochenende: „Denn uns ist ein Kind geboren, ein Sohn 
ist uns geschenkt…“ (Jes 9,5) - Domkapitular Gregor Kauling 
 
Samstag, 12. Dezember 2026: 9.30 bis 16.30 Uhr   
Besinnungstag: „Seid wachsam! Seid achtsam!” - Bischofsvikar 
Emil Piront 
 
Donnerstag, 31. Dezember 2026 ab 20.00 Uhr   
Stille Anbetung und Messe zum Jahreswechsel – anschließend 
Umtrunk 
 
                                                                                       



Wir bestreiten unsere Ausgaben ausschließlich durch die Beiträge für die  
Teilnahme an den Angeboten und sind für jede kleine und größere Spende und  
Unterstützung von Herzen dankbar! Richtpreise: Einzelner Einkehrtag: 25,00€;  
Einkehrwoche/-wochenende: 45,00€ pro Tag. Auch diejenigen, denen die 
Zahlung der Richtpreise nicht möglich sein sollte, sind selbstverständlich 
herzlich zur Teilnahme an unseren Glaubensangeboten eingeladen!  
 
  

 
 
Liebe Freunde und Neu-Interessierte des Foyer Jean Arnolds,  
 
Wir möchten Ihnen erneut ein Halbjahres-Programm mit 
Besinnungstagen und Schweigeexerzitien anbieten, und sind den 
Referentinnen und Referenten dankbar, die ein Datum und ein Thema für 
die kommenden Monate eingereicht haben.  

Wir bitten Sie alle, es zur Kenntnis zu nehmen, andere darauf 
hinzuweisen, und dann teilzunehmen, wo es Ihnen möglich ist. Wir legen 
Ihnen allen weiterhin unsere materiellen Sorgen ans Herz, denn die 
große Ausgabe für die Erneuerung der zweiten Dachhälfte hat im 
Frühjahr 26 stattgefunden und unsere Reserven stark sinken lassen. Wir 
bitten Sie alle, zahlreiche Menschen anzusprechen und unser Haus und 
seine Bedürfnisse bekannt zu machen. Dazu haben wir auch ein kleines 
Präsent (siehe oben) gestaltet, das erworben werden kann für 10.00€ 
(um die Verbundenheit der Foyer-Freunde zu unterstreichen, als 
Geschenk für andere, als Reklame für das Foyer und als Hilfe für die 
Kasse). Außerdem: der Opferstock im Eingangsbereich ist offen, um 
diskret eine Spende aufzunehmen - wofür wir herzlich danken. Auch 
unser Konto (IBAN: BE53 2480 2537 7553 BIC: GEBABEBB) nimmt 
gerne Spenden an.   

Mit Hilfe der unermüdlichen ehrenamtlichen Arbeit unseres Teams und 
einiger Freiwilligen möchten wir weiterhin zuversichtlich in die Zukunft 
schauen. Doch ist gerade dieser Punkt der liebevoll Tätigen auch eine 
unserer Sorgen: unsere Mannschaft wird älter und stößt an ihre 



Grenzen: wir suchen dringend Unterstützung in mehreren Bereichen 
(Administrative Arbeiten, Hausarbeit, für die Mahlzeiten bei 
Veranstaltungen, Außenbereich des Hauses, …).   

Dies alles wollten wir mit allen teilen, die das Haus und die Angebote 
lieben. Seien Sie herzlich willkommen und: für jede Hilfe, Unterstützung, 
Mitarbeit sind wir sehr dankbar… und machen sie Werbung bei jenen, die 
das Haus zu wenig oder noch nicht kennen.  
Wir möchten Sie auch gerne auf unsere Webseite hinweisen: 

📣 Neu: Webseite des Foyer Jean Arnolds 
 

jetzt auch online erreichbar! 🌐 
 

👉 Auf unserer neuen Webseite können Sie: 

• 📅 Das aktuelle Programm einsehen 
• 📝 Sich direkt für Aktivitäten anmelden 
• 📰 Neuigkeiten und Aktuelles entdecken 
• 🔁 Regelmäßige Angebote kennenlernen 

• ℹ Alle wichtigen Infos über das Foyer erhalten 

💡 Einfach vorbeischauen und nichts mehr verpassen! 

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – vor Ort und online!  

 

Für die VoG Foyer Jean Arnolds:   

 
Pfarrer Jean Pohlen, Vorsitzender  
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